VELIKONOCE V OBYVAKU
NEDELE VZKRISENI

uvoD

Tuto domaci modlitbu se miZeme modlit sami nebo v rodinném kruhu.

Nase dne3ni ,obyvakova liturgie" bude trochu jina nezZ v3echny predchazejici... Bude soudasti
velikonoé¢niho jidla... nebo spis jidlo samo bude modlitbou. ZkuSenost vzkfiseni je totiz
zkuSenosti spole€ného stolovani s Kristem a cirkev se rodi pfi jidle, rodi se ze spolecného jidla,
dokonce se rodi z ,jezeni Kristova téla". Ale jako vidy by bylo nejprve dobré poslechnout si
podcast (namluvené slovo), které nas do dnesni modlitby uvadi.

Nejvhodnéjsi by bylo spojit dnesSni modlitbu s vasim hlavnim velikonoénim jidlem - tedy
s obédem nebo vecefi - podle toho, které z nich bude tou ,velkou" oslavou. Na stil prostiete
ten nejlepsi ubrus (Pozor! Plati to i tehdy, pokud budete slavit sami!), vyndejte svate¢ni nddobi
a pribory, nachystejte alespon Ctyfi chody a predeviim néco dobrého k prituknuti. Zapalte
svicku a... pojd'me na to!

Na uvod by se dnes sluSelo zazpivat poradné aleluja! Proto bud' zkuste néjakou ctyrstovku
z kanciondlu (kde ovsem na zvucné a radostné aleluja narazite bohuzel jen stézi...), anebo si,
pokud jste technicky vybaveni, poslechnéte aleluja, které je soucasti Gvodniho slova. MlzZete

se také jen pomodlit nasledujici antifonu:

vsichni: ,Alelujal Bah tfetiho dne vzkfisil JeZise z mrtvych a dal mu, aby se viditelné ukazal tém,

které pfedem vyvolil za svédky a ktefi s nim jedli a pili po jeho zmrtvychvstani. Aleluja!™

Potom udélame spolecné znameni kiiZe stejné jako pri bohosluzbé v kostele.

1.:Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého.

ostatni: Amen.

1.: Otec dnes vzkFisil svého Syna z mrtvych! On je tak pro nas uZ jednou providy Zivym,
VzkFisenym! Zivot pfemohl smrt, Laska pfemohla hFich, Milosrdenstvi zvitézilo nad trestem.
Moci Ducha svatého se ¢lovék v Kristu znovu stava synem a dostava ucast a podil na JeZiSové
vzkiiseném Zivoté. Hrob je prazdny! Smrti, kde je tvij bodec? Kde je tvoje vitézstvi?

ostatni: Chvdla tobé, BoZe, navéky.



BOHOSLUZBA SLOVA

Jeden ze stolovnikd precte Cteni, které dnes obvykle v liturgii slychavame.

Cteni ze Skutkd apostold

1.: Petr se ujal slova a promluvil: , Vy vite, co se po kitu, ktery hlasal Jan, udalo nejdrive v Galileji
a potom po celém Judsku: Jak Bdh pomazal Duchem svatym a moci JeZise z Nazareta, jak on
vsude prochazel, prokazoval dobrodini, a protoZe Bih byl s nim, uzdravoval vSechny, které
opanoval dabel. A my jsme svédky vieho toho, co konal v Judsku a v Jeruzalémé. Ale povésili
ho na dfevo a zabili. Buh jej vsak tfetiho dne vzkfisil a dal mu, aby se viditelné ukazal, ne vSemu
lidu, ale jen tém, které Buh predem vyvolil za svédky, totiz nam, ktefi jsme s nim jedli a pili po
jeho zmrtvychvstani. On nam pfikazal, abychom hlasali lidu a se v3i rozhodnosti dosvédcovali:
To je Bohem ustanoveny soudce nad Zivymi i mrtvymi. O ném vydavaji svédectvi v3ichni

proroci, Ze skrze ného dostane odpusténi hiichl kazdy, kdo v ného véri."

ostatni: Pdn vstal z mrtvych, aleluja!

MODLITBA PRED JIDLEM

Ted' se spolecné pomodlime modlitbu pred jidlem.

vsichni: Dobrotivy Otce, prameni v3i milosti, tys nas skrze vzkiiseni svého Syna, naseho Pana,
JeziSe Krista, prevedl ze smrti do Zivota. Prosime té&, pozehnej nas i jidlo, které budeme nyni
sdilet, a dej, at slovy i skutky svéd¢ime o radosti a pokoji vzeslych z tvého vzkiiSeni. Skrze Krista,

naseho Pana. Amen.

PRIPITEK
Chopime se sklenicek, frtan{ a panakd, naplnime je tim nejlepsim, co doma mame (pro déti
doporuc¢ujeme rychlé $punty nebo maximalné ,Fezanou", tedy ¢tyficetiprocentni slivovici ®))

a pozdvihneme. Jeden po druhém vyjadfime v kratkosti svymi slovy radost z dneSniho dne a

pritukneme si:

vSichni: ,Na Zivot ze VzkiiSeni! Aleluja!™

JelikozZ si dnes nesmi nikdo pripijet sam, prosime na3e farniky, ktefi jsou doma sami, aby nam

pravé ted' zavolali a my si s nimi moc radi pritukneme spolecné!



HODOVANI

Hlavni ¢ast modlitby je zcela ponechéna na vasi svobodé BoZich synu a dcer!

MODLITBA OTCE NAS

Na zavér jidla se spole¢né pomodlete modlitbu Pané.

vSichni: OtCe nas, jenz jsi na nebesich,

posvét se jméno tvé. Prijd' kralovstvi tvé.

Bud' vile tva jako v nebi, tak i na zemi.

Chléb nas vezdejsi dej nam dnes.

A odpust ndm nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikim.
A neuved' nas v pokuseni, ale zbav nas od zlého.

Amen.

ZAVERECNA MODLITBA A POZEHNANI

vsichni: Chvalime t&, milosrdny Otce, za viechno, co od tebe mame: za Zivot, domov, za nase
rodiny, za blizké lidi a pratele, za nase farni spolecenstvi, osobni dary a talenty, kterymi kazdého
z nas zahrnujes. Chvalime té za to, Ze dnes miZeme znovu a znovu zpivat radostné a slavné
aleluja, za to, Ze hrob je prazdny, a my se uZz nemusime bat. Dej nam, prosime, odvahu a
moudrost, abychom o radosti a nadéji velikono¢niho rana dokazali svymi slovy i skutky

kazdodenné svédcit. Skrze Krista, naseho Pdna. Amen.

vsichni: Na pfimluvu Panny Marie, Matky VzkfiSeného, nam, BoZe, udél své pozehnani, ved nas

po svych cestach a napliuj nase srdce svou laskou a pokojem.

1.: Dobrofe¢me Panu.

ostatni: Bohu diky.

Bohosluzbu miZeme zakoncit pisnickou Raduj se, Kralovno nebeska.



